
Instrucciones de recolección y entrega de semen después de 
la vasectomía 

Lista de verificación para análisis de semen 
Espécimen de semen  
Orden Médica Completada. 
La sección de información de recopilación completada a continuación. 

Instrucciones de recolección y transporte 
1. ABSTENERSE de tener relaciones sexuales y masturbarse durante un período de 2 a 7 días antes de

recolectar la muestra de semen.
2. Su médico o empleado de WakeMed Lab le proporcionará un vaso estéril para su recolección. Escriba

su NOMBRE COMPLETO y FECHA DE NACIMIENTO en el recipiente.
3. Recoger la muestra completa por MASTURBACIÓN en el recipiente. Evite el uso de lubricantes. El

coitus interruptus (el coito se detiene antes de la eyaculación), la recolección oral y las muestras
recolectadas en condones son inaceptables. Escriba la HORA de recolección en el contenedor.

4. Durante el transporte, mantenga la muestra protegida de temperaturas extremas y de la luz.

• Su muestra debe entregarse al laboratorio DENTRO DE LAS 24 HORAS POSTERIORES A
LA RECOLECCIÓN. Consulte el reverso de este formulario para conocer las ubicaciones y
direcciones de los laboratorios.

5. Complete la información de la colección a continuación.
6. Presentar la orden del médico.

Nota: Los resultados se proporcionarán al médico remitente, quien se comunicará con usted para
discutirlos.

Información de Recopilación Completada: OBLIGATORIO 

Nombre__________________________________________ Fecha de Nacimiento______________________ 
Apellido Primer Nombre 

Días de Abstinencia______________ 

Fecha de Colección________________ Hora______________ ¿Recogida por Masturbación?     Sí   No 

En caso negativo, explique:   

Problemas de recogida o transporte: 

 Ubicaciones de los laboratorios en la parte posterior→ 



Dónde Entregar las Muestras Después de la Vasectomía 

Todos los laboratorios están cerrados los sábados, domingos y feriados. Entregue su muestra dentro de las 
24 horas posteriores a la recolección. Puede entregarlo en cualquiera de los laboratorios a continuación. No 
es necesario llamar al laboratorio antes de la entrega. 

Laboratorio – Apex 
120 Healthplex Way, Apex, NC 27502 
Teléfono: 919-350-4325 
Horario: 7:30 am a 5:30 pm de lunes a jueves, 7:30 am a 3:30 pm los viernes 

Laboratorio – Brier Creek 
8001 T.W. Alexander Drive, Raleigh NC 27617 
Teléfono: 919-350-9623 
Horario: 7:30 am a 5:30 pm de lunes a jueves, 7:30 am a 3:30 pm los viernes 

Laboratorio – Medical Park of Cary 
210 Ashville Avenue, 1er piso, Cary, NC 27518 
Teléfono: 919-350-6022 
Horario: 7:30 am a 5:30 pm de lunes a jueves, 7:30 am a 3:30 pm los viernes 

Laboratorio – HealthPark en Kildaire 
110 Kildaire Park Drive, Cary, NC 27518 
Teléfono: 919-350-6039 
Horario: 7:30 am a 5:30 pm de lunes a jueves, 7:30 am a 3:30 pm los viernes 

Laboratorio – Fuquay-Varina Primary Care (Atención Primaria) 
231 N. Judd Parkway NE, Fuquay-Varina, NC 27526 
Teléfono: 919-235-1944 
Horario: 7:00 am a 4:30 pm de lunes a jueves, 7:00 am a 3:30 pm los viernes 

Laboratorio – Fuquay-Varina Medical Park 
2400 N. Main Street, Fuquay-Varina, NC 27526 
Teléfono: 919-350-0451 
Horario: 7:30 am a 5:30 pm de lunes a jueves, 7:30 am a 3:30 pm los viernes 

Laboratorio – Garner 
400 U.S. Highway 70 East, Garner, NC 27529 
Teléfono: 919-350-9680 
Horario: 7:30 am a 5:30 pm de lunes a jueves, 7:30 am a 3:30 pm los viernes 

Laboratorio – North Physicians Office Pavilion (POP) 
10010 Falls of Neuse Road, Suite 302, Raleigh, NC 27614 
Teléfono: 919-350-1413 
Horario: 7:30 am a 5:30 pm de lunes a jueves, 7:30 am a 3:30 pm los viernes 

Laboratorio – Oberlin 
505 Oberlin Road, Suite 202, Raleigh, NC 27605 
Teléfono: 919-350-8909 
Horario: 7:30 am a 5:30 pm de lunes a jueves, 7:30 am a 3:30 pm los viernes 

Laboratorio – Raleigh Medical Park 
23 Sunnybrook Road, Suite 1100, Raleigh, NC 27610 
Teléfono: 919-350-8238 
Horario: de 7 am a 5 pm, de lunes a viernes 
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