
 

 
 

Análisis de Semen (Fertilidad) Instrucciones de Recolección y Entrega 
 

Lista de Verificación 
 Muestra de Semen  
 Orden del medico completada. 
 Sección de información de colección completada a continuación. 

 
IMPORTANTE: la muestra debe entregarse en la ubicación del Hospital de Raleigh dentro de la hora posterior a la 
recolección 

 

Instrucciones de recogida y transporte 
1. ABSTENERSE de tener relaciones sexuales y masturbación por un período de 2 a 7 días antes de recolectar la muestra de 

semen. 
2. Se le proporcionará un vaso estéril para la recolección. Escriba su NOMBRE COMPLETO y FECHA DE NACIMIENTO en la 

taza. 
3. Recoger la muestra completa por MASTURBACIÓN en el contenedor. Evite el uso de lubricantes. El coitus interruptus 

(relaciones sexuales interrumpidas antes de la eyaculación), la recolección oral y las muestras recolectadas en condones 
son inaceptables.  

4. Escriba la HORA de recolección en el contenedor. 
5. Durante el transporte, mantenga la muestra protegida de la luz y las temperaturas extremas. 
6. Complete la información de la colección a continuación. 
7. Envíe la orden del médico junto con este formulario (médicos que no son de WakeMed). 
8. Entregue la muestra al Laboratorio del Hospital de Raleigh DENTRO DE UNA HORA DESDE LA RECOGIDA. Cualquier 

retraso hará que los espermatozoides vivos mueran y dará una evaluación inexacta del semen. Cuando llegue a la entrada 
de registro de pacientes, espere en el automóvil y llame al 919-350-7821. No deje un mensaje de voz. Continúe llamando 
hasta que haya una respuesta  

9. Si no puede recolectar la muestra en su casa y entregarla dentro de una hora, se pueden proporcionar adaptaciones para la 
recolección en WakeMed Raleigh Medical Park (RMP). Las muestras recolectadas en RMP requerirán que el paciente las 
entregue al WakeMed Raleigh Hospital. 

 
WakeMed Raleigh Hospital 
3000 New Bern Ave, Raleigh, NC 27610 
Horas:  8 am a 5 pm, Lunes a Viernes, excepto los días 
festivos. 

WakeMed Raleigh Medical Park 
Sunnybrook Road, Raleigh, NC  27610 
Horas:  8:30 am a 4:30 pm, Lunes a Viernes, excepto 
los días festivos. 

 

 
Información de la Colección Completa - OBLIGATORIO 
 
Nombre          Fecha de Nacimiento   
  Apellido    Primer Nombre 
 
Días de abstinencia     
 

Fecha de Recogida    Hora    ¿Colección de Masturbación?  Si      No 
 
Si no, por favor explique             
 
Problemas de Recogida o Transporte            
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